< TRINIA Clinical Process

APPOINTMENT 1 RIDGE IMPRESSION APPOINTMENT 2 MARKWAX RIM

Make impression of the ridge for a wax rim. Mark wax rim prior to recording occlusal relationship with:
. = Smile Line = High Lip Line = Midline = Accurate Bite

The lab will then fabricate a wax denture setup.

APPOINTMENT 3 WAX TEETH ARRANGEMENT TRY-IN

Make adjustments to wax denture setup. Make implant level impression. Confirm: = Phonetics = Esthetics = Function
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The lab will then fabricate a milled TRINIA™ bar with waxed teeth over milled parallel abutments, and wax teeth over TRINIA™ bar.

APPOINTMENT 4 TRINIA™ BAR TRY-IN WITH TEETH APPOINTMENT 5 FINAL PROSTHESIS INSERTION

Insert prepped abutments and try-in wax teeth arrangement Permanent TRINIA™ prosthesis is used to orient and initially seat \
on milled TRINIA™ bar. Record gingival shade and photo of abutments prior to the cementing of the TRINIA™ prosthesis.

frontal and profile views. _ " -'#m.u* V.
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The lab will then finish the gingiva with composite or acrylic.

PERMANENTLY CEMENTED TRINIA™ PROSTHESIS
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Post InsertionjRadiograph
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Technika
dentystyczna

Implantoprotetyka

Transformacje w obrebie prac implantologicznych

Nowa koncepcja
tworzenia konstrukgji - Trinia

Gdyby nie eksperymenty, rozwdj wielu dziedzin, jakiego obecnie doswiadczamy,
bytby niemozliwy. A jak to si¢ odnosi do obszaru stomatologii?
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Hasta indeksowe:

Trinia, implanty, CAD/CAM,
implantoprotetyka,
estetyka, konstrukgje z Trinii

wac? Mimo, ze ciekawos¢ jest nie-

odzownym czynnikiem naszego
zycia, wielu z nas nie chce podejmo-
wac prob zastosowania nowych ma-
teriatéw i technologii. Taki stan nie-
rzadko wigze sie z przyzwyczajeniem
do starych, sprawdzonych metod, kt6-
re znamy i czujemy sie z nimi bezpiecz-
nie. Jednak gdyby nie eksperymenty,
rozwéj wielu dziedzin, jakiego obecnie
doswiadczamy, bytby niemozliwy. A jak
to sie odnosi do obszaru stomatologii?

Czy potrafimy eksperymento-

Obserwacja prowadzona przez wiele
lat pozwolita zweryfikowac te techno-
logie i materiaty, ktérych zastosowanie
daje gwarancje oczekiwanych efektow.
Trudno nie zgodzi¢ sie z tym, ze wiele
firm, chcac zabtysna¢ z nowosciami,
wprowadza materiaty nie zawsze po-
trafigce zaskoczy¢ uzytkownika. Mniej-
szy problem, kiedy te materiaty wyma-
gaja niewiele dopracowania, aby staty
sie w petni akceptowalne. Inaczej jest
w przypadku, gdy produkty maksymal-
nie odbiegaja od zatozonych celéw.

< fot. 1. Konstrukcja z Trinii

fot.1
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V fot. 2. Czapeczki z tlenku cyrkonu
na belce z Trinii

fot. archiwum autora

W mojej 27-letniej praktyce zawodo-
wej spotkatem wiele ,niewypatéw’, kté-
re wchodzity na rynek z wielkim hukiem,
a zaraz po konfrontacji z trudna rzeczywi-
stoscig byty po cichu wycofywane.
Innym problemem jest przekonanie,
ze wszystko, co nowe, jest zle i nie za-
stagpi starych, uznanych technologii czy
materiatéw.

W niniejszym artykule skupimy sie
na transformacji w obrebie pracimplanto-
logicznych, a w szczegélnosci rozlegtych
prac opartych na wielu implantach.
Przez dziesieciolecia w tym zakresie
prym wiodt metal przetwarzany w réz-
nych technikach obrébczych. Chociaz
mamy do dyspozycji techniki CAD/CAM
otwierajace nam droge do frezowania
lub spiekania metalu, wiekszos¢ kon-
strukgji jest odlewana. Znawcy odlew-
nictwa doskonale wiedza, jak trudne
jest uzyskanie idealnego odlewu w na-
szej pracowni. Deformacje odlewu, ktére
wystepuja pomimo zachowania wszyst-
kich procedur, czesto wymagaja czaso-
chtonnych czynnosci, aby konstrukcja
pasowata idealnie. Jednym z takich za-
biegéw jest oddzielenie czesci taczni-
ka od reszty konstrukgcji. Jest to mozli-
we przy wczesniejszym przygotowaniu
tacznika (odlew lub dostosowanie stan-
dardu) i wklejenie go w odlana konstruk-
cje. Nie musimy sie martwi¢ o ewentu-
alne wypaczenie konstrukgji, poniewaz
neutralizacja napie¢ powierzchniowych
nastapi poprzez warstwe kleju. Tak przy-
gotowana konstrukcja moze by¢ pota-
czona na modelu lub w jamie ustnej pa-
cjenta. Nalezy pamieta¢, aby zespolenie
nastapito po napaleniu ceramiki, po-
niewaz jakiekolwiek dziatanie wysokiej
temperatury wypali zastosowany klej
kompozytowy. Osobiscie jestem zdecy-
dowanym przeciwnikiem bezposred-
niego licowania ceramiki na konstruk-
¢ji. Po pierwsze - utrudniamy naprawe

fot. 4¢
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Implantoprotetyka dentystyczna

fot.3

A fot. 3. Korony ceramiczne
osadzone na belce z Trinii

< fot. 4a. Korony osadzone
na belce. Przygotowany otwor
na srube

V fot. 4b. Korony osadzone
na belce z Trinii

V fot. 4c. Korony Zirro osadzone
na belce. Widok boczny
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fot.5
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A fot. 5. Przejscie Swiatla w materiale

A fot. 6. Gotowa praca implantologiczna. Licowanie kompozytem
A fot. 7. Gotowa praca implantologiczna.

Licowanie koronami ceramicznymi.
Widoczne zamontowane elementy multi unit
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w przypadku jakiegokolwiek uszkodze-
nia ceramiki, gdyz praca powinna w ca-
tosci trafi¢ do pracowni dentystycznej.
Na ten czas pacjentowi nalezy zapew-
ni¢ uzupehienie zastepcze, ktére jednak
nierzadko utrudnia mu funkcjonowanie.
Po drugie - sklejone wczesniej elementy
zostang podczas napalania rozdzielone.
Po trzecie - belki hybrydowe to zazwy-
czaj odbudowy o ogromnej masie me-
talu, co w poréwnaniu z iloscig ceramiki
powoduje ogromne napiecia termiczne
podczas napalania i studzenia. Taki stan
niejednokrotnie skutkuje mikropeknie-
ciami ceramiki, ktére ujawnia sie w kolej-
nych latach uzytkowania.

Problem miat rozwigza¢ okrzyknie-
ty rewolucja tlenek cyrkonu. Niestety
- wiele lat stosowania tego materiatu
obnazylo jego wady. Z biegiem czasu
zweryfikowano zasadnosc¢ zastosowa-
nia tlenku cyrkonu. Zbyt wysoka twar-
dos¢ i kruchos¢ eliminujg ten materiat
z prac implantologicznych. Juz teraz
badania tacznikéw implantologicznych
wykonanych w catosci z tego materia-
tu pokazaty, jak wielki ich procent ulegt
ztamaniu. Obecnie w wielu krajach za-
kazane jest stosowanie tacznikéw pet-
nocyrkonowych.

Implantologia kieruje sie wiasnymi
prawami. Nie wystepuje tu naturalna
amortyzacja, poniewaz implant wpro-
wadzony bezposrednio do kosci nie
wykonuje mikroruchéw jak naturalny
zab. Dlatego prace na tak sztywnych fi-
larach, w potaczeniu z kruchym mate-
riatem konstrukcyjnym, rokuja wielo-
ma powiktaniami zaréwno w obrebie
implantéw, jak i samych prac prote-
tycznych.

Wiele firm szuka idealnego rozwiazania,
aby nowe materiaty faczyly w sobie wy-
soka wytrzymatos¢, elastycznosc i bio-
kompatybilnos¢.

Trinia - materiat przysztosci?

Moje pierwsze doswiadczenia z tym ma-
teriatem miaty miejsce 3 lata temu. Kie-
dy dostatem pierwsza probke, tak jak
wielu z nas, podszedtem do niej z duzg
rezerwa i ostroznoscia. Czas pokazat, jak
bardzo sie¢ mylitem. Materiat faczy w so-
bie wszystkie wymienione wyzej ce-
chy materiatu idealnego. Moje krotkie,
aczkolwiek juz trzyletnie doswiadcze-
nie w zakresie pracy z tym materiatem,

skutecznie oddality mnie od stosowa-
nia konstrukcji metalowych, a tym bar-
dziej z tlenku cyrkonu. Trinie wykorzy-
stuje przede wszystkim w odbudowach
na implantach. Mimo tego, ze nie mo-
Zzemy na niej bezposrednio napalac ce-
ramiki, sposoby licowania sg dowolne.
Konstrukcja moze by¢ licowana kompo-
zytem lub odpowiednio przygotowana,
aby naklei¢ na niej korony wykonane
z press, e.max czy cyrkonu. Z racji koloru
Trinii-A2 i jej przeswiecalnosci uzyskuje-
my bardzo wysokie walory estetyczne.
Trinia moze by¢ obrabiana tylko w tech-
nice CAD/CAM. W tym celu nalezy przy-
gotowac odpowiednio projekt w pro-
gramie CAD, a nastepnie, korzystajac
ze strategii wycinania tlenku cyrkonu,
poddac jg obrébce w maszynie. Trinia
powinna by¢ projektowana z pozycji
Ti-base lub Multiunitu.

Dalsza obrébka po frezowaniu moze
by¢ wykonana za pomoca weglikow
spiekanych z grubym nacieciem. Przed
licowaniem kompozytem zaleca sie pia-
skowanie powierzchni i poddanie jej
wytrawieniu. Jezeli wymagana jest mo-
dyfikacja koloru, wskazane jest zastoso-
wanie opakeréw barwigcych.
Wykonatem ponad 150 odbudéw bel-
kami hybrydowymi z zastosowaniem
Trinii z réznymi typami licowania: kom-
pozytowe licowanie zebdw i dziasta
oraz ceramiczne korony i kompozyto-
we dzigsta. W Zadnym z przypadkéw nie
byto potrzeby naprawy uszkodzonego
licowania. Co wazne, uwagi pacjentow
po pewnym czasie uzytkowania okre-
slaty prace protetyczne jako podobne
do wiasnych zebéw ze wzgledu na mini-
malne ugiecie sie konstrukgji. To w petni
oddaje sens zastosowania tego materia-
tu i potwierdza jego zalety. Osiggnieta
amortyzacja chroniimplanty przed nad-
miernymi obcigzeniami, a takze chroni
ceramike przed odpryskami.

Etapy pracy - fotorelacja

Poszczegodlne etapy pracy z tym mate-
riatem pokazuja kolejne zdjecia. Wazne
jest, aby przygotowana konstrukcja za-
chowata odpowiednig podbudowe pod
przyszte licowanie. W tym celu warto za-
stosowac wczesniej przygotowany wax-
-up, ktéry mozemy skanowac i zreduko-
wac do wybranej grubosci. Tak jak wiele
materiatéw konstrukcyjnych, Trinia wy-
maga odpowiednich faczen i grubosci
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fot.8b

$cian koron. W tym wypadku nalezy za- A fot. 8ai 8. Gotowa praca

stosowac odpowiednikijak przy konstru-  implantologiczna. Niekorzyst-

owaniu prac z tlenku cyrkonu. Pomimo  ne potozenie $rub nie pozwala

swojej elastycznosci i odpornosci na ze-  wklei¢ koron w pracowni den-

rwanie warto pomyslec o lekkim pogru-  tystycznej. Zamontowanie ko-

bieniu miejsc szczegdlnie wrazliwych  ron nastapi w jamie ustnej pa-

na dziatanie sit. ¢jenta po przykreceniu belki
do implantow.

Kolorystyka

Jak wspominatem, Trinia ma jeden kolor,

ktéry odpowiada zabarwieniu A2. Do-

puszczalne jest modyfikowanie koloru

opakerami i odpowiednimi farbami do-

barwiajacymi. Przy zatozeniu, ze nasze

licowanie bedzie kompozytem, proces

przygotowania konstrukcji wymaga iden-

tycznego postepowania jak w przypadku

konstrukcji metalowej.

Kazdy, kto chociaz raz sprébuje pracy z tym materiatem uzyska pozytyw-
ne, przewidywalne efekty. Zachecam do przetamania stereotypdw, ze tyl-
ko metal nadaje sie na rozlegte konstrukgje. [
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